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RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari costituiscono la principale causa di morte a livello plane-
tario. Ipertensione arteriosa e malattie del metabolismo glico-lipidico rappresentano i fattori 
di rischio cardiovascolare a cui è attribuibile il maggior numero degli eventi cardiovascolari 
fatali e non fatali. L’identificazione precoce, la caratterizzazione del rischio attribuibile ed 
il trattamento appropriato risultano essere le strategie più efficaci per ridurre il numero 
di eventi cardiovascolari. Il progresso scientifico ha recentemente permesso di acquisire 
nuove ed importanti conoscenze relative a molti aspetti legati a tali patologie, come il ruolo 
della prevenzione primaria a livello di popolazione, l’impatto di fattori di rischio emergenti e 
l’efficacia di nuove strategie terapeutiche. Infine, l’identificazione di nuovi target terapeutici a 
cui corrisponde una strategia preventiva più efficace, rende necessaria la ri-definizione dei 
percorsi diagnostico assistenziali territoriali ed ospedalieri. Gli ultimi anni sono stati, inoltre, 
caratterizzati dalla stesura di nuove linee guida relative alla prevenzione cardiovascolare, che 
hanno quindi aggiornato le conoscenze in materia. Si rende pertanto necessario proporre 
agli operatori del settore un puntuale e dettagliato aggiornamento. Il presente Congresso 
congiunto delle sezioni campane della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa (SIIA) e del-
la Società Italiana di Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC) si propone di affrontare queste 
tematiche.



8.30-9.00  Registrazione partecipanti
9.00-9.20  Inizio lavori e Saluto delle autorità
 Magnifico Rettore Prof. Matteo Lorito
 Presidente OMCEO Napoli Dott. Bruno Zuccarelli

9.20-9.30 INTRODUZIONE E OBIETTIVI 
 Prof. Carmine Morisco

 I SESSIONE 9.30-10.45

 IL CONTROLLO DEI FATTORI
 DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI
 Moderatori: Prof. Nicola De Luca, Dott.ssa Maria D’Avino 

9.30-9:45  Management della dislipidemia nel paziente a rischio 
 cardiovascolare: nuove frontiere terapeutiche
 Prof. Giuseppe Giugliano 

9.45-10:00  Iperuricemia con o senza deposito di urati e rischio 
 cardiovascolare
 Dott. Lanfranco D’Elia

10.00-10:15  Nuovi modelli di cura per il paziente ad alto rischio cardiovascolare
 Prof. Guido Iaccarino

10:15- 10.30 L’ipertensione arteriosa nell’anziano fragile
 Prof. Giuseppe Rengo

10:30-10:45  Discussione - Discussant: Dott. Giovanni Rosiello, Dott. Cosma Casaburi,  
 Dott. Christian Basile 

 LETTURA
 Modera: Prof. Giovanni de Simone 

10:45-11:05  Prevalenza e controllo dell’ipertensione arteriosa: le associazioni
 farmacologiche nel paziente iperteso non controllato
 Prof. Bruno Trimarco
 
 II SESSIONE 11.05-11.40

 CURE INNOVATIVE
 Moderatori: Prof. Giovanni Esposito, Dott. Agostino Buonauro 

11.05-11:20  Impiego dei nutraceutici per la riduzione del rischio cardiovascolare
 Prof. Raffaele Izzo



11:20-11:35  Nuove prospettive per la denervazione renale 
 Prof. Raffaele Piccolo

11.35-11:50   Update nella gestione dello scompenso cardiaco: la terapia medica 
 Prof. Giuseppe Gargiulo

11:50-12:05 Update nella gestione dello scompenso cardiaco: la terapia 
 endo-vascolare 
 Dott.ssa Carmen Spaccarotella

12.05-12:20  Discussione - Discussant: Dott. Raffaele Carluccio, 
 Dott. Domenico Simone Castiello

 III SESSIONE
 COMPLICANZE E DANNO D’ORGANO:
 FIBRILLAZIONE ATRIALE E SCOMPENSO CARDIACO
 Moderatori: Prof. Ferruccio Galletti, Dott. Pietro Gisonni

12:20-12:35  Prevalenza e management della fibrillazione atriale nel paziente 
 ad alto rischio cardiovascolare
 Prof. Carmine Morisco

12:35-12:50  Efficacia e sicurezza dei nuovi anticoagulanti orali: l’esperienza 
 attuale e prospettive future
 Dott. Pasquale Pedrotti 

12:50-13:05  Dall’ipertrofia ventricolare sinistra allo scompenso cardiaco 
 a frazione di eiezione preservata
 Dott.ssa Maria Lembo

13:05-13:20  Discussione - Discussant: Dott.ssa Valeria Visco, Dott.ssa Celeste Fonderico

13.30 -14.30  LIGHT LUNCH

 VISITA POSTER 
 Moderatori: Dott.ssa Maria Manzi, Dott.ssa Ilaria Fucile

 LETTURA
 Modera: Prof. Domenico Rendina

14.30-14:50  Fans e cuore
 Dott. Costantino Mancusi



 LETTURA
 Moderano: Prof. Carmine Vecchione, Prof. Francesco Giallauria

14:50-15.10  Fattori di rischio cardiovascolari emergenti.
 Prof. Michele Ciccarelli

 LETTURA
 Modera: Prof. Ferdinando Carlo Sasso, Prof.ssa Cristina De Martino

15:10-15.30  Complicanze endocrine delle malattie cardiovascolari
 Prof. Antonio Cittadini

 IV SESSIONE
 NUOVE FRONTIERE
 DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
 Moderano: Dott.ssa Veronica Abate, Dott. Albino Carrizzo

15:30- 15:45  Infiammazione e danno miocardico
 Prof.ssa Daniela Sorriento

15:45-16:00  Effetti pleiotropici della supplementazione con L-Arginina
 Dott.ssa Jessica Gambardella

16:00-16:15 Management dell’ipertensione arteriosa nel paziente 
 onco-ematologico
 Dott. Ciro Santoro

16:15-16:30  Discussione - Discussant: Dott.ssa Antonella Fiordelisi, 
 Dott. Domenico Ippolito

16:30:16:45  Take home massage: Dott. Costantino Mancusi

16:45: 17:00  Premiazione migliori poster

17:00-17.30  Compilazione questionario ECM
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Quota Iscrizione: 
ISCRIZIONE GRATUITA

 OBBLIGATORIA
Le iscrizioni potranno essere 

effettuate direttamente on line
sul sito www.medieventi.it

alla sezione iscrizioni on line
www.medieventi.it/iscrizioni

Evento formativo ECM N. 6504-382898 destinato a n. 80 partecipanti tra:
Area Medica (Discipline): Medici Specialisti in Cardiologia, Angiologia, 

Medicina dello Sport, Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Geriatria, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medici di Medicina Generale

Area Non Medica: Infermieri, Fisioterapisti, Dietisti, Psicologi, Biologi, 
Tecnici della Perfusione Cardiovascolare
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